॥ श्रीहरि: ॥ 24| 
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७॥8 7१६७५, 5088/(8708 [॥४०६ 923] 


॥ श्रीहरिः ॥ 


आदित्यहदयस्तोत्रम्‌ 


त्वमेव माता च पिता त्वमेत 
त्वमेव बन्धुएझच सरवा त्वमेत। 
त्वमेव विद्या द्रविणं त्वमेव 

त्वमेव सर्व मम देवदेव॥ 


24 5ाश्गा76त47 .3 


आदित्यहदयस्तोत्रम्‌ 
विनियोग 
3» अस्य आदित्यहदयस्तोत्रस्यागस्त्यऋषिरनुष्टुपू. छन्द:, 
आदित्यह्दयभूतो भगवान्‌ ब्रह्मा देवता निरस्ताशेषविघ्नतया 
ब्रह्मविद्यासिद्धौ सर्वत्र जयसिद्धौ च विनियोगः। 
ऋष्यादिन्यास 
3० अगस्त्यऋषये नमः, शिरसि। अनुष्टुपछन्दसे नमः, 
मुखे। आदित्य-हदयभूत-ब्रह्ददेवताये नमः, हदि। 3» 
बीजाय नमः, गुहो। रश्मिमते शक्तये नमः, पादयोः। 3» 
तत्सवितुरित्यादिगायत्रीकीलकाय नमः, नाभौ। 


आदित्यहदयस्तोत्रम्‌ है 


करन्यास 

इस स्तोत्रके अंगन्यास और करन्यास तीन प्रकारसे किये 
जाते हैं। केवल प्रणवसे, गायत्रीमनत्रसे अथवा “रश्मिमते 
नमः इत्यादि छः: नाम-मन्त्रोंस। यहाँ नाम-मन्त्रोंसे किये 
जानेवाले न्‍्यासका प्रकार बताया जाता है-- 

3» रश्मिमते अड्गुष्ठाभ्यां नमः। ३» समुझते तर्जनीभ्यां नमः। 
3० देवासुरनमस्कृताय मध्यमाभ्यां नमः। 3० विवस्वते 
अनामिकाभ्यां नमः। ३» भास्कराय कनिष्ठिकाभ्यां नमः। 
32 भुवनेश्वराय करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः। 
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हृदयादि अंगन्यास 
3० रश्मिमते हृदयाय नमः। 3» समुझते शिरसे स्वाहा। 
3» देवासुरनमस्कृताय शिखाये वषट्‌। ३७ विवस्वते कवचाय 
हुम्‌ू। ३» भास्कराय ननेत्रत्रयाय वौषद। 3३» भुवनेश्वराय 
अस्त्राय फट। इस प्रकार न्यास करके निम्नांकित मन्त्रसे 
भगवान्‌ सूर्यका ध्यान एवं नमस्कार करना चाहिये-- 
3३% भूर्भुव स्वः तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो 
देवस्थय धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌। तत्पश्चात्‌ 
*आदित्यहृद्य' स्तोत्रका पाठ करना चाहिये। 


40१ब-परा-0492-$007-ब्ञा* 


ततो युद्धपरिश्रान्त॑ समरे चिन्तया._ स्थितम्‌। 
रावणं चाग्रतो दृष्ट्वा युद्धाय समुपस्थितम्‌॥ १॥ 
दैवतैश्च समागम्य द्॒ष्ट्रभ्यागतो. रणम्‌। 
उपगम्याब्रवीद्‌ राममगस्त्यो भगवांस्तदा॥ २॥ 
“उधर श्रीरामचन्द्रजी युद्ध थककर चिन्ता करते हुए रणभूमिमें खड़े 
थे। इतनेमें रावण भी युद्धके लिये उनके सामने उपस्थित हो गया। यह 
देख भगवान्‌ अगस्त्य मुनि, जो देवताओंके साथ युद्ध देखनेके लिये आये 
थे, श्रीरामके पास जाकर बोले'॥ १-२॥ 


+# धटा525 जा (6 छ़ाधं5० ०ण 5प्रा-800. 
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'86॥णकाएट $7 [रद्वा॥9, डंक्षाता।2 3080760 का ॥0पथ४॥श॥ ०] 76 
छभाटगट06, र्ावाडइंटत (85 ॥6 ३५) 09 ॥6 #89॥, 27१0 7रदवएक8 902 
गत, तणए जाल्एक्षरत 0ि जा लाएग्राल, 20 ग्एएाए4टागांगए़ $त रेबद्वा9, 
(6 2800700078 5826 429594, ए0 [406 ८076 गा क्‍6 ०णाएशथाए ए 2005 
॥0 जञ7655 क्‍6 (७००ला-ञात्राता2) शाट०प्राश (रण $त रद्वा॥4 शत] ६५४9) 
॥709 59076 35 7/0त]80795'--(-2) 

राम राम महाबाहो श्रूणु गुहां सनातनम्‌। 
येन सर्वानरीनू वत्स समरे. विजयिष्यसे॥ ३॥ 
आदित्यहदयं पुण्य॑ सर्वशत्रुविनाशनम्‌। 
जयावहं॑ जपं नित्यमक्षयं॑ परम॑ शिवम्‌॥४॥ 
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सर्वमड्रलमाडुल्यं सर्वपापप्रणाशनम्‌। 
चिन्ताशोकप्रशमनमायुर्वर्धनमुत्तमम्‌ ॥ ५॥ 
“सबके हृदयमें रमण करनेवाले महाबाहो राम ! यह सनातन गोपनीय 
स्तोत्र सुनो। वत्स! इसके जपसे तुम युद्धमें अपने समस्त शत्रुऑपर 
विजय पा जाओगे। इस गोपनीय स्तोत्रका नाम है 'आदित्यहदय '। यह 
परम पवित्र और सम्पूर्ण शत्रुओंका नाश करनेवाला है। इसके जपसे 
सदा विजयकी प्राप्ति होती है। यह नित्य अक्षय और परम कल्याणमय 
स्तोत्र है। सम्पूर्ण मंगलोंका भी मंगल है। इससे सब पापोंका नाश हो 
जाता है। यह चिन्ता और शोकको मिटाने तथा आयुको बढ़ानेवाला 


उत्तम साधन है!'॥ ३--५॥ 


आदित्यहदयस्तोत्रम्‌ ९्‌ 


'रिद्ा।3, 0 ग्रांहाए-शा९6 $ैत रह्रा।8, ॥6970०॥ [0 06 0॥0 8 
लांशानव $४९ए०ढॉ--यं। पर लि ण॑ 4 ॥09, लगाव, गरधणाशरं क्रात 
डफालाल[ए 06552१ ज्ञात ूट्शाला। शाएणांप्रा, थाग66 06 “8काए4- 
सावन? (ज़ांदा 45$ ग्रालात०त 00 जाकर छाकाओ॥4, गराशभ९0 ॥ 76 
गल्शा ण 6 970 ए प6 5परा). 406 065गझं॥2 ० 2! 0]258923, 09 पर८दवा5 
रण शांत, गाए दाग, ए0प7 जा] (00 ॥006 00) ८णावृपशआ' गाटट कि थी एणपा 
बतएशथइका685 णा 06 एगाट24, क्राव छएक्नांता 3$ ब्वॉटपी॥20 ॥40 णाराए 
जलाणरज, 7007 0प्रा थी आ75, ॥4ए ॥॥ थाजांटए भाव शांए णाए6 थी 
भात [700०४ ॥6.' (३---5) 


रश्मिमन्तं समुदमन्तं देवासुरनमस्कृतम्‌। 
पूजयस्व॒  विवस्वन्त॑ भास्करं भुवनेश्वरम्‌॥ ६॥ 


आदित्यहदयस्तोत्रम्‌ १० 


सर्वदेवामको होष तेजस्वी रश्मिभावनः। 
ए देवासुरगणॉल्लोकानू_ पाति गभस्तिभि:॥ ७ ॥ 
एप ब्रह्मा च विष्णुएच शिवः स्कन्दः प्रजापतिः:। 
महेन्द्रो धनदः कालो यमः सोमो हापां पतिः॥ ८ ॥ 
पितरो वसवः साध्या अश्विनौ मरुतो मनुः। 
वायुर्वहिन: प्रजा: प्राण ऋतुकर्ता प्रभाकर:॥ ९ ॥ 
आदित्य: सविता सूर्य: खगः पूषा गभस्तिमान्‌। 
सुवर्णसदूशो भानुर्हि रण्यरेता दिवाकरः:॥ १०॥ 
हरिदश्वः सहस्त्रार्चि: सप्तसप्तिर्मरीचिमान्‌ । 
तिमिरोन्‍ग्मथन:  शम्भुस्त्वष्टा. मार्तण्डकोंडशुमान्‌॥ ११॥ 


आदित्यहदयस्तोत्रम्‌ ११ 


हिरण्यगर्भ: शिशिरस्तपनो5हस्करो रवि: । 
अग्निगर्भोददिते: पुत्र: शद्भुः शिशिरनाशन:॥ १२॥ 
व्योमनाथस्तमोभेदी ऋग्यजु:सामपारग: । 
घनवृष्टिरपां मित्रो विन्ध्यवीथीप्लवंगम: ॥ १३॥ 
आतपी मण्डली मृत्यु: पिड्ुल: सर्वतापन:। 
कविर्विश्वो महातेजा रक्त: सर्वभवोद्भव:॥ १४॥ 
नक्षत्रग्रहताराणामधिपो विश्वभावन: । 
तेजसामपि तेजस्वी द्वादशात्मनू नमोउस्तु ते॥ १५७॥ 
“भगवान्‌ सूर्य अपनी अनन्त किरणोंसे सुशोभित (रश्मिमान्‌) 


आदित्यहदयस्तोत्रम्‌ १२ 


हैं। ये नित्य उदय होनेवाले (समुद्यन्‌), देवता और असुरोंसे नमस्कृत, 
विवस्वान्‌ नामसे प्रसिद्ध, प्रभाका विस्तार करनेवाले (भास्कर) और 
संसारके स्वामी (भुवनेश्वर) हैं। तुम इनका [रश्मिमते नमः, समुचझते 
नमः, देवासुरनमस्कृताय नमः, विवस्वते नम:, भास्कराय नमः, भुवनेश्वराय 
नम:--इन नाम-मन्त्रोंके द्वारा] पूजन करो। “सम्पूर्ण देवता इन्हींके 
स्वरूप हैं। ये तेजकी राशि तथा अपनी किरणोंसे जगत्‌को सत्ता एवं 
स्फूर्ति प्रदान करनेवाले हैं। ये ही अपनी रश्मियोंका प्रसार करके 
देवता और असुरोंसहित सम्पूर्ण लोकोंका पालन करते हैं। ये ही 
ब्रह्मा, विष्णु, शिव, स्कन्द, प्रजापति, इन्द्र, कुबेर, काल, यम, चन्द्रमा, 


आदित्यहदयस्तोत्रम्‌ श्३ 


वरुण, पितर, वसु, साध्य, अश्विनीकुमार, मरुदगण, मनु, वायु, अग्नि, 
प्रजा, प्राण, ऋतुओंको प्रकट करनेवाले तथा प्रभाके पुंज हैं। इन्हींके 
नाम आदित्य (अदितिपुत्र), सविता (जगत्‌को उत्पन्न करनेवाले), सूर्य 
(सर्वव्यापक), खग (आकाशमें विचरनेवाले ), पूषा (पोषण करनेवाले ), 
गभस्तिमान्‌ (प्रकाशमान), सुवर्णसदृश, भानु (प्रकाशक), हिरण्यरेता 
(ब्रह्माण्डकी उत्पत्तिके बीज), दिवाकर (रात्रिका अन्धकार दूर करके 
दिनका प्रकाश फैलानेवाले), हरिदश्व (दिशाओंमें व्यापक अथवा हरे 
रंगके घोड़ेवाले), सहस्नार्थि (हजारों किरणोंसे सुशोभित), सप्तसप्ति 
(सात घोड़ोंवाले), मरीचिमान्‌ (किरणोंसे सुशोभित), तिमिरोन्मथन 
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( अन्धकारका नाश करनेवाले), शम्भु (कल्याणके उद्गम स्थान), त्वष्टा 
(भक्तोंका दुःख दूर करने अथवा जगत्‌का संहार करनेवाले), 
मार्तण्डक (ब्रह्माण्डको जीवन प्रदान करनेवाले), अंशुमानू (किरण 
धारण करनेवाले), हिरण्यगर्भ (ब्रह्मा), शिशिर (स्वभावसे ही सुख 
देनेवाले), तपन (गर्मी पैदा करनेवाले), अहस्कर (दिनकर), रवि 
(सबकी स्तुतिके पात्र), अग्निगर्भ (अग्निको गर्भमें धारण करनेवाले), 
अदितिपुत्र, शंख (आनन्दस्वरूप एवं व्यापक), शिशिरनाशन 
(शीतका नाश करनेवाले), व्योमनाथ (आकाशके स्वामी), तमोभेदी 
(अन्धकारको नष्ट करनेवाले), ऋग्‌, यजु:ः और सामवेदके पारगामी, 
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घनवृष्टि (घनी वृष्टिके कारण), अपां मित्र (जलको उत्पन्न करनेवाले), 
विन्ध्यवीथीप्लवंगम (आकाशमें तीव्र वेगसे चलनेवाले), आतपी (घाम 
उत्पन्न करनेवाले), मण्डली (किरणसमूहको धारण करनेवाले), मृत्यु 
(मौतके कारण), पिंगल (भूरे रंगवाले), सर्वतापन (सबको ताप 
देनेवाले), कवि (त्रिकालदर्शी ), विश्व (सर्वस्वरूप), महातेजस्वी, रक्त 
(लाल रंगवाले), सर्वभवोद्धव (सबकी उत्पत्तिके कारण), नक्षत्र, ग्रह 
और तारोंके स्वामी, विश्वभावन (जगत्‌की रक्षा करनेवाले ), तेजस्वियोंमें 
भी अति तेजस्वी तथा द्वादशात्मा (बारह स्वरूपोंमें अभिव्यक्त) हैं। 
[इन सभी नामोंसे प्रसिद्ध सूर्यदेव!] आपको नमस्कार है'॥ ६--१५॥ 
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"0४णञ्ांए (४0०) पाल 5पा-९00, हट कल एण धाट ४४0ाक्‍5. ७0 [$ 
ला0ज्याध्व ज्यीत। 7895, (39) जा0 ॥[एएटश5५ 20 पीट शणारणा (€शषटा५ 
999 स्यंप्राण्ण शशि), र्गा0 45$ टह्वाल्लटत ऊन 8०65 था0 तलाणा5 (शॉट) 
भाते छगाए5 शा: (0 ह९ एण०0)., पात९९०, ॥९ 4$ 06 शाफए0कांगाशा। 
भी 8005 भाव चि। णी हणज भाव लाल्थ०5४ भा0 5प्रशाधा5 तट 2095 
भाव पफ्ीार वलाणा$ 38 ए९]] 35 ताला एण]05, 0५ गांड 7495. ॥0८2८(* ॥€ 
85 थी6 उधार 35 डिशायशने (6 ठलाल्थ्ा0ता) 35 एटी] 35 शाड्रापए (॥८ 
रिगललठाः णी पाल णांएलशइट), 7,.णव 8९३ (6 800 ० 96४॥प८ए००), 
छात्यावब (इ5णा ण ॥.णत $09), शिक्षुकेठ्ुशा (ता6 [ण0 ० ढल&थां०7), 
॥6 प्राशाए गाता (व एणेछ' ण 8095), #&फ्शब (06 ए९अ०फ़थ 
7८0०5), 59 (0८ रगाल-छफागा), है्ा॥8 (6 2800 ०ए ॥शए7ं7पा०णा), 
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5073 (८ 7007-200), ५४ाए)३ (पट प्ंश एा पट टशऊ), पट 
शिए॒5 (9॥65). (06 (रंश्रा) ४०५७५, पट (छटी४८2) 580॥595., पीट (७०) 
239०५ (॥6€ फाएन्नलंभा5 एण 2९०5), फट (गाए-ए7८) ऊैशिफपाड (छाातात॑- 
8055). >ातप (8 शसिठशात ण पीर ग्रणाशा 7902), ४६४७ (ए॥2 क्रा0- 
2०9) था6 फ्रट 203 ०0 6. जद ८णाउइणाट5 (2) लच्था20 0एटा725. ॥2 
६ पी€ ग्राल्फाट्थ)) (रण पार पाष्ल5ट), एाट 50प्ाएट एण पाट 5इ2४६075. 
॥८ 50ा€-70056 ० कश्ा, था 0किजांगड ण जगा, प्राट छाण्ड्टापज 
(एः 3), 6 5७व-2९००, फाट ८०फाष्टा ॥) ४॥८ ॥28४2८॥5५. पीर 70णांजाटा 
(ए 2॥), ४72 905525507 ० 74ए५, 076€ 200टा, 6 शा. प्रीट तट 
छ052 धालाएए णात्रापा2ट5 पट 5220 0 ॥6 एाप्टा5ट 200 2 पर/टस 
ण॑ 339. मट ॥95 5टपटा शल्शा ॥ण5८ट5 (ए०/2टत 0 भ्ांड5 लाभांण), 5 
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ग्रशांध0-389९0, पि। एा 78५5, 06 6४70५ 0 0407655, [6 50प्राट2 
ण #9977255, 06 ग्रां[श४0 रण ॥6 8्पाश्ियाए्‌ ए गां$ 02५0९2८५, (6 
गरापिइटा रण ॥रि शी हार धरीलिट55 2०0शांट 622, भी]-०2४०३०॥९ 2१॥0 (6 
ट8प5९८ रण पार लाल्थांणा, फाठ्शाश्थराणा भात 06न्‍ाएटराएणा ०एा 6 
पाए275९. प्रि& 75$ 0॥55पि 9५9 र/पार&, 06 ॥पञश' एी 2), 6 एञाएशआ' 
099५9 थात पाल प्यारा, 85 8 50 ए #७4था, ॥6 ४थशा$ड 6 6 ० 
5550प 007 गा #5 छएणा0, 75$ 0॥55 9ए४5$०ागि९26 270 2-०५९०ए॥४8 
(6 5090९), 06 त6शा0०ए८' ० ०00, 6 400 ० ॥6 4698ए९॥5$, ॥6 
अक्तरशइला एा 09700९55, 8 गर्॑डल' णएी ॥6 धारटठ ४८१४5 (रा, उऊद्या8 
काव एश|०३), 06 इछा०वा एज शांएर शा0्म़टा$ काव 6 6०० (शांश्टा) 
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ण एभाथ', जेल ००एप्राउट5 एज शणाए ग5 0०जणा णाण, टक्षाय65 वी 
जं।) 6 7650५४6 [00 ९ए४०ए९ [6 प्रांएश$2८ था0 8 300760 एग़ा॥ 
8 जाट6 एी 7395. जि 45 त6व7 (8०7! 9ए7५ (र्ण 76९) भात 6 
१6शा०जएल ण थी. म6 8 णांइटांसा।, श।-णि760, शात0०ए०त शांत 
ल्ाप्बणफा्राए ऐयीस्‍शार०ट, 270एशथए, 06 50प्7एट णए था €९ए४०एाॉ८5, 
6 ०णाएणाल ० (2) प्राक्षा प्रक्माड075$, फभा९ं5ड भात डॉंध्ा5, ॥€ 
लाल्क्ाण' रण थी, 6 76क्‌ञशातला भाणाएई 6 क्रांगात॑त, 0 800 
भ0०कागाएं ॥ एलोएड णा$ (॥ ॥6 शा॥ए6 ण एलए8 गरणा(5 0एि 6 
ए€थ), वा] [00 ए0प ! (6---5) 

नमः पूर्वाय गिरये पश्चिमायाद्रये नमः। 

ज्योतिर्गणानां पतये दिनाधिपतये नमः ॥ १६॥ 
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जयाय जयभद्राय. हर्यश्वाय. नमो... नमः। 
नमो नमः सहस्तरांशो आदित्याय नमो नमः॥ १७॥ 
नमः उग्रायः वीराय सारझ्य नमो नमः। 
नमः: पद्ाप्रबोधाय प्रचण्डाय. नमोउस्तु ते॥ १८॥ 


ब्रहोशानाच्युतेशाय सूरायादित्यवर्चसे । 
भास्वते सर्वभक्षाय रौद्राय वपुषे नमः॥ १९॥ 
तमोघ्नाय हिमघ्नाय शत्रुघ्नायामितात्मने । 
कृतघ्नघध्नताय. देवाय ज्योतिषां पतये नमः॥ २०॥ 
तप्तचामीकराभाय हरये विश्वकर्मणे। 


नमस्तमो5भिनिघ्नाय रूचये लोकसाक्षिणे॥ २१॥ 
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*पूर्वगिरि--उदयाचल तथा पश्चिमगिरि-- अस्ताचलके रूपमें 
आपको नमस्कार है। ज्योतिर्गणों (ग्रहों और तारों)-के स्वामी 
तथा दिनके अधिपति आपको प्रणाम है। आप जयस्वरूप तथा 
विजय और कल्याणके दाता हैं। आपके रथमें हरे रंगके घोड़े जुते 
रहते हैं। आपको बारंबार नमस्कार है। सहस्नों किरणोंसे सुशोभित 
भगवान्‌ सूर्य/ आपको बारंबार प्रणाम है। आप अदितिके पुत्र होनेके 
कारण आदित्यनामसे प्रसिद्ध हैं, आपको नमस्कार है। उग्र 
(अभक्तोंके लिये भयंकर), वीर (शक्ति-सम्पन्न) और सारंग 
(शीघ्रगामी ) सूर्यदेवको नमस्कार है। कमलोंको विकसित करनेवाले 
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प्रचण्ड तेजधारी मार्तण्डको प्रणाम है। (परात्पर-रूपमें) आप 
ब्रह्मा, शिव और विष्णुके भी स्वामी हैं। सूर आपकी संज्ञा है, यह 
सूर्यमण्डल आपका ही तेज है, आप प्रकाशसे परिपूर्ण हैं, सबको 
स्वाहा कर देनेवाला अग्नि आपका ही स्वरूप है, आप रौद्ररूप धारण 
करनेवाले हैं; आपको नमस्कार है। आप अज्ञान और अन्धकारके 
नाशक, जडता एवं शीतके निवारक तथा शत्रुका नाश करनेवाले 
हैं, आपका स्वरूप अप्रमेय है। आप कृतघ्नोंका नाश करनेवाले, 
सम्पूर्ण ज्योतियोंके स्वामी और देवस्वरूप हैं; आपको नमस्कार है। 
आपकी प्रभा तपाये हुए. सुवर्णके समान है, आप हरि (अज्ञानका हरण 
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करनेवाले) और विश्वकर्मा (संसारकी सृष्टि करनेवाले) हैं; तमके 
नाशक, प्रकाशस्वरूप और जगत्‌के साक्षी हैं; आपको नमस्कार 
है!॥ १६--२१॥ 


'पि्यं] 00 (४0प का 6 णिया 0) 6 ९४४९7 वर०्प्रा्ां) ॥0 ॥क्ल] [0 
प6 एढडंला प्रठण्रांधो), पिथ्य] [0 ॥6 [,09 0 ॥088 ० |ण्रातरा।क्ा25, [2 
[00 ०0 06 38५. प््च 0 (707), ए6 हाए्थ' ण शंदरण>, ॥9व] 00 (४०५), (॥८ 
]079 छणा ० शंटागर! पद्म] 00 (ए००), धार 900 गब्शाए शाध्शा ॥ण565 
(५06९0 [0 ४#0ण दाधांण). छत), )भं] [0 ४0प ज्ञात ॥0प50$ 0 799५5! 
प्रिथ, ॥0 ४07, 507 एण 9 ! पथ] 0 (४०0), 0९ ४ए/तपथ ए 06 5९75८६, 
06 रथ्यांगा। ०९! पतन] [0 एप 35 0&0०९0 99 06 7ए972 5५४७८ 0//! 
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पथ 00 (४००), प्राट ॥९बॉटशाला णी काल ॥00$ ! प्रज्ञा (०0 90प, पा८ 


विशिटट गार ! फ्ञभं। (60 ४07), एणैंक्ाः ता छगायने, [79१ $04 बात 
[70 श्राप (॥6 #ंशिफ्ा०)! प्ग्यं] ७0 (५००), धा€८. $पा-200, 


फा€ (छ्रांगंएन) फशा। गातएलज्राएं प्रा० इणनक्कआाः ण5, पाल 7659]&7066८ा 
०णा९, [76 08ए0प्रथा ण था, गुफ़ुष्गाएं गा प्राढ णिाया णी एरिए्ताब (ज्ा0 
वांए25 8७३५ वड्ाण.॥06). सं] 00 (ए००), ह6 कं59०॥७० ० १0255, 
वार 668४॥097ए० ए ०00, पाल €ल्द्राव्यायाबाणा 0 6088, 06€ . 0॥6 
ए056 €डाथा 5 पधधरवष्पा३0]2, ॥2 0657090' एग धार प्राष्टाध्र्थाप, 
पा 800 जञ0 बढ गा6 पल ए (2) पशा५ ! पध्ी (0 ५0०9, 7088659577९2 
06 पशा8 ण ॥7९॥60 800१, 6 ठ॒क्रलाल' ् शञागन्रा००, 06 बदां*्ल 
ण (6 प्रांए्टा5९, 42८ फ्राएएण॑ंश ०ए 9॥70९५5, 5090700फ्र' श2क्व79८, 
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6 ०॥00687 0 ॥6 ए07]0 !! (6---2) 

नाशयत्येष. वै भूतं॑ तमेष सृजति प्रभुः। 
पायत्येष तपत्येष. वर्षत्येष._ गभस्तिभि:॥ २२॥ 
ए सुप्तेषु जागरति भूतेषु परिनिष्ठित:। 

एप चैवाग्निहोत्रं च फल॑ चैवाग्निहोत्रिणाम्‌॥ २३॥ 
देवाश्च क्रतवश्चैव क्रतूनां फलमेव च। 
यानि कृत्यानि लोकेषु सर्वेषु परमप्रभु:॥ २४॥ 
एनमापत्सु  कृच्छेषु कान्तारेषु. भयेषु च। 
कीर्तबन्‌ू. पुरुष: कश्चिननावसीदयति राघव॥ २५॥ 
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पूजयस्वैनमेकाग्रो देवदेवं जगत्पतिम्‌ । 
एतत्त्रिगुणितं जप्ता युखद्धेषु विजयिष्यति॥ २६॥ 
अस्मिन्‌ क्षणे महाबाहो रावणं त्वं जहिष्यसि। 
एवमुक्त्वा ततोठ5गस्त्यो जगाम स॒ यथागतम्‌॥ २७॥ 
*रघुनन्दन ! ये भगवान्‌ सूर्य ही सम्पूर्ण भूतोंका संहार, सृष्टि और 
पालन करते हैं। ये ही अपनी किरणोंसे गर्मी पहुँचाते और वर्षा 
करते हैं। ये सब भूतोंमें अन्तर्यामीरूपसे स्थित होकर उनके सो 
जानेपर भी जागते रहते हैं। ये ही अग्निहोत्र तथा अग्निहोत्री 
पुरुषोंको मिलनेवाले फल हैं। (यज्ञमें भाग ग्रहण करनेवाले) देवता, 
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यज्ञ और यज्ञोंक फल भी ये ही हैं। सम्पूर्ण लोकोंमें जितनी 
क्रियाएँ होती हैं, उन सबका फल देनेमें ये ही पूर्ण समर्थ हैं। राघव ! 
विपत्तिमें, कष्टमें, दुर्ग मार्गमें तथा और किसी भयके अवसरपर 
जो कोई पुरुष इन सूर्यदेवका कीर्तन करता है, उसे दुःख नहीं 
भोगना पड़ता। इसलिये तुम एकाग्रचित्त होकर इन देवाधिदेव 
जगदीश्वरकी पूजा करो। इस आदित्यहदयका तीन बार जप करनेसे 
कोई भी युद्धमें विजय प्राप्त कर सकता है। महाबाहो! तुम इसी 
क्षण रावणका वध कर सकोगे।' यह कहकर अगस्त्यजी जैसे आये 
थे, उसी प्रकार चले गये॥ २२--२७॥ 
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गुफल गणिरइबांत [.गव ॥0णा6 बठपश]ए 05095, णा85 वा0 
ल्ज्ांडइशारटर भात इप्रशशाड (2) पक्ष ॥85 ०णा९€ ग0 फैथाए. मिंट 
(ब0णा८) बतांब्वा2ट5 वी >ज़ प्रीं5 78५5४ ात इछा०त5ड औ0ज़टा5., ?]क्ा8€0 
पा (]) टलाल्याल्व फलशा।25 (38 वाला गाल एगाएगाश), ॥6 एशाशभ।ड 
8एॉएट जाला पारए वबएट शिंशा 35]०69. 8५, ॥6 ्रागरडटास 48 ॥6 
2० रण ए०पगाए काक्राणा३ गरा0 6 उबर॒ठाछत शिट 385 एछा! 35 6 
गिणा। धध्रातक्‍20 एज हाठ४6 एश0 फकुठप्ा छप्रढा छाथांणा5. १०४५, 6 
८णाए5इ2ट58 (2) 66 8055 85 एटा 38 ॥6 इध०25४ 35 350 ॥6 
गिएां ए॑ 38577665. 8थ7॥, ॥6 48 6 5प्रञाशआ8 (गाएएणाक्ष ए (४) 
बणारशंप्रंढ5 जरंसा थार िणात जे थी शशाहश छएलाए5. ० गातरणंतपतत 
वशलक्राबगगए 6  शरकरइबंव 4.णत (काठ धर गरल्एगाए 
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शारणाणा) गा शाकाड, ॥ कॉल्पा25, ग € ए0०095 35 ७८ 85 
वा धा65$ ण एलशाए? ०णालड 0 छ॒ांग, 0 इलंगा रण रिब्शाप! घ४05॥9 
प€ ाणिर$2१ [.00 0० प6 प्रांए्शाइ०, ॥6 36020 ० (०) 8००5, 
एांति 8 ०0ारशााबटत ग्राा0, शिपालाए् तांड फाक्वं४2 (85 गाध्वा५ 
35) 62८ पा65, णाल शा] टणाल ०परा शंलगांणपरड  टणा0व5. 
४०० जा (छ&€ ९ (0) गधरठ शआणा एणार णी ररहर्वा4 5 
(रशज9) प्रागाला, 0 पांशाए भारत णाढ ! 598 50, 0८ 
०2९क्ाथार्त 54826 48289 विीशलफ्‌णा लीं की परी इक्ारह एघ५७ 385 
॥#6 ॥90 ८0776. (22-27) 


एतच्छुत्ता महातेजा नष्टशोको5भवत्‌ तदा। 
धारयामास॒ सुप्रीती राघव:  प्रयतात्मवान्‌॥ २८॥ 
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आदित्यं प्रेक्ष्पष जप्त्वेदे परं॑ हर्षमवाप्तवान्‌। 
त्रिराचम्य शुचिर्भूतववा धनुरादाय वीर्यवान्‌॥ २९॥ 
रावण प्रेक्ष्य हृष्टात्मा जयार्थ समुपागमत्‌। 
सर्वयत्नेन महता. वृतस्तस्य वधे5भवत्‌॥ ३०॥ 
अथ रविरवदन्निरीक्ष्य राम॑ं मुद्तिमना: परम प्रहष्यमाण: | 
निशिचरपतिसंक्षयं विदित्वा सुरगणमध्यगतो वच्स्त्वरेति॥ ३१॥ 
“उनका उपदेश सुनकर महातेजस्वी श्रीरामचन्द्रजीका शोक दूर 
हो गया। उन्होंने प्रसन्‍न होकर शुद्धचित्तसे आदित्यहदयको धारण किया 
और तीन बार आचमन करके शुद्ध हो भगवान्‌ सूर्यकी ओर देखते 
हुए इसका तीन बार जप किया। इससे उन्हें बड़ा हर्ष हुआ। फिर 
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परम पराक्रमी रघुनाथजीने धनुष उठाकर रावणकी ओर देखा और 
उत्साहपूर्वक विजय पानेके लिये वे आगे बढ़े। उन्होंने पूरा प्रयत्त करके 
रावणके वधका निश्चय किया। उस समय देवताओंके मध्यमें खड़े हुए 
भगवान्‌ सूर्यने प्रसन्‍न होकर श्रीरामचन्द्रजीकी ओर देखा और निशाचरराज 
रावणके विनाशका समय निकट जानकर हर्षपूर्वक कहा--'रघुनन्दन ! 
अब जल्दी करो'॥ २८--३१॥ 

'मिल्थाार ए5$ 30ए०९, $तर रद्रा।8 (इटंणा रिब770), ए/0 ए/8$ 
&7007०९0 ज्ञात र्ाइणकाध्षाए काशएए क्ात 490 3 5प्रॉ३07९0 परञां0, 70प76 
प्र5 शा) ॥6क42०9 ता5श्ञ0॥/26. ३०७, छा? शाठट४।ए 6९02720, ॥८ 
ए220 [6 ॥॥6पर9 व7 [5 7शा09. 89ए7 एशंश' 07706 (५7 (6 
प्रक्चा76 ण ॥6 7.09 ०णा ॥5 ॥95) 2१6 2८४7४ एछपणा60 (व 775 9४५), 
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(7939) ॥00वचाए गाला(५ णा (06 09% 0) ॥6 $इएा 8॥0 ।270९०॥॥९ (5 
एा99९४ पा एथॉंगा। जार ९४एथांशाए20 उ्ञालार लिंलिए, ऊटंथाए ॥00 
्ु ग्रं$ 7007 (बीटाएबा0$) क्ात जाए कां5 ९५९६४ णा रिध्वश्शा8, (6 ॥670 
(ज्ी0 ॥ 9८श8॥06व जा करत) 0एक्लाएट20 (णा पाठ छक्वीट९00) छत 2 
जल 00 ऑॉभागाए जंगल ग ०णा02), मिल #050व ए0ए९त 00 ता 
रि्वएथत43 ए्ंत था वालाइर भाव गो गंतटत ढीणि. 22०४४॥१४०१ गा गरां)व क्‍0 
82926 ०ा हत [रद्वाग4, (739) शाह 5एज़ाथार५ रुतां]क्षक्वटत 0 एशप्लंणाए 
प6 66४70८(०ा ० रद्व४४]३ (6 7प्रश ए ॥6 प्राष्टी॥-59028) ४ ्वा0, 
6 5प-800, डक्चाकाह (॥ एश50) ॥ 06 ग्रांत॑ंड एि 3 ॥09 ० 2005, 
लजटोशभा72०0: “६४६८ ॥956 !” (28---3) 
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